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Kartiba izglitibas procesa organizeéSanai pirmsskolas grupas, istenojot
piesardzibas pasakumus COVID - 19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai

Izdoti saskand ar MK 2021. gada 28. septembra
noteikumiem Nr.662

“Epidemiologiskas drostbas pasakumi

CovidlY infekcijas izplatibas ierobezoSanai”

I Visparigie jautajumi

1. Garozas pamatskola (turpmak — Iestade) nosaka kartibu, kada tiek nodrosinatas Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezoSanas prasibas (turpmak teksta — Kartiba), organizgjot
izglitibas procesu pirmsskolas grupas.

2. Kartiba ir saistosa visiem darbiniekiem, izglitojamajiem, vinu vecakiem vai likumiskajiem
parstavjiem (turpmak — Vecaki) un citam nepiedero$am personam.

3. Izglitibas iestade informé€ izglitojamos, vinu vecakus vai likumiskos parstavjus (turpmak —
vecaki), pedagogus, tehniskos darbiniekus par nepiecieSamibu sekot 11dzi savam veselibas
stavoklim, ka arT Covid - 19 individualiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam
paradas elpcelu infekcijas simptomi.

4. Atbildigais par Covid-19 infekcijas ierobezoSanu prasibu ievéroSanu ir direktore, direktores
prombiitnes laika- direktores vietniece izglitibas joma.

II Macibu un darba organizésana

5. lestade organizg izglitibas procesu klatieng.

6. Sazina ar izglitojamo vecakiem notiek skolvadibas sisttma E-klase, WhatsApp grupas vai
sazinoties pa talruni.
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7. Individualas sarunas ar izglitojamo vecakiem notiek, iepriek§ ar grupas pedagogiem
vienojoties par sarunas laiku, attalinati vai klatiené, iev@rojot valsti noteiktos
epidemiologiskos drosibas pasakumus.

8. Vecaku un darbinieku sapulces tiek organiz€tas attalinati vai klatieng, ieverojot valsti
noteiktos epidemiologiskos dros§ibas pasakumus.

III UztureSanas kartiba un distanceSanas pasakumi

9. lestade organiz€ izglitojamo un apmekl&taju plismu, lai noverstu izglitojamo un Vecaku
drizm@sanos telpas un Iestades apkartné.

10. Iestade un tas teritorija, ka ar1 gaitenos personas ieveéro distancéSanas norades.

11. Parvietojoties pa koplietoSanas telpam, tiek ieverota savstarp&ja distancesanas.

12. Darbinieki, veicot ikdienas darbus, iesp&ju robezas ievero savstarp&ju distancesanos.
13. Diendusas laika gultas telpa p&c iesp€jas izvieto talak vienu no otras.

14. lIestade netiek pielauta izglitojamo, darbinieku un citu personu atraSanas ar elpcelu
infekcijas slimibu pazimém.

15. Uznpemot izglitojamos lestade pirmreiz€ji vai péc ilgstoSa partraukuma, Vecakiem
nepiecieSams iesniegt gimenes arsta izzinu par bérna veselibas stavokli.

IV Epidemiologiskas drosibas un higiénas prasibu ievérosana
16. Telpu, koplietosanas rikus regulari dezinfic€, ieverojot telpu uzkopSanas un dezinfekcijas
planu.
17. Iestad@ neizmanto mikstas un citas rotallietas, kuras nav iesp€jams mazgat.
18. Rotallietas no majam uz lestadi nest aizliegts.

19. Telpas regulari tiek vedinatas atbilstosi lestades iekS€jiem noteikumiem “Garozas
pamatskolas un pirmsskolas grupu kartiba epidemiologiskas dros$ibas un higi€nas prasibu
ieveroSanai”.

20. Regulari mazga rokas ar Gideni un ziepem, pasi pirms &Sanas, pec tualetes apmeklgjuma,
péc pastaigas un rotalam ara.

21. Roku nosusinasanai lieto dvielus atbilstosi individualajam mark&jumam.

22. lIzglitojamie tiek izglitoti par pareizu roku mazgaSanu, vadoties peéc SPKC majaslapa
publicetiem ieteikumiem, ("Roku mazgaSana"; "Animacijas filma b&rniem par roku higi€nas

ieveéroSanu").

23. Roku mazgasanu veic vismaz 20 sekundes.

24. Darbinieku roku dezinfekcijai pieejama vieta izvietot 70% spirtu saturoSus roku
dezinfekcijas lidzeklus, pievérSot uzmanibu, lai tie atrastos izglitojamiem nepieejama vieta.

25. Darbinieki un izglitojamie lestade izmanto mainas apavus.
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26. lestade nodrosina visiem izglitojamajiem, darbiniekiem, pakalpojumu sniedzgjiem un
citiem iestades apmekl&tajiem iesp&ju ieverot roku higiénu.

27. Izglitojama Vecaki nekavgjoties inform& grupas darbiniekus, ja izglitojamajam konstatéta
Covid-19 infekcija.

28. Ja darbinieks ir kontaktpersona, darbinieks lieto ne zemakas klases ka FFP2 respiratoru
telpas, kuras atrodas vairak par 1 cilveéku.

29. Testades medmasa izsniedz darbiniekiem testus, ko darbinieki lieto p&c nepiecieSamibas.

30. Iestades medmasa veic regularu testu deriguma termina parbaudi, nederigos testus utilize.

V Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums lestade

31. Ja lestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums), darbinieka pienakums ir partraukt darba
pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informét lestades direktori un sazinaties ar
gimenes arstu. Darbinieks atgriezas darba tikai ar arsta noradijjumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu).

32. Ja izglitojamajam, atrodoties lestad€, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums), Iestade:

32.1. izolg izglitojamo medicinas darbinieka kabineta, un nodro$ina ta pasa pieaugusa,
kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbiitni;

32.2. grupu, kura atradies izglitojamais, izol€ no saskarsmes ar citam grupam;

32.3. informe iestades direktori un sazinas ar izglitojama Vecakiem, kas p&c iespgjas
atrak ierodas péc izglitojama;

32.4. izglitojamais atgriezas lestadg ar arst€josa arsta izzinu.

33. Lai noverstu darbinieka, kur§ kopa ar saslimuso atrodas viena telpa uz izol€Sanas bridi,
inficeSanas risku, darbinieks lieto medicinisko sejas masku.

34. Ja darbiniekam vai izglitojamajam Iestade ir konstatéti nopietni veselibas trauc&jumi, tiek
izsaukts Neatlieckamas mediciniskas palidzibas dienests.

VI Nosléguma jautajumi

35. Kartiba stajas speka ar 2022. gada 8.decembri.

36. Direktore ar rikojumu Iestadeé noriko atbildigds personas, kuras koording
noteiktas Kartibas ievieSanu un uzraudzibu:

36.1. dezinfekcijas un individualas aizsardzibas Iidzeklu iegade, pieejamiba, telpu
uzkopsSanas parraudziba - Iestades saimniecibas vaditajs;

36.2. izglitojamo un darbinieku testéSana — Iestades medmasa,
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36.3. darba organizacija pirmsskola, pirmsskolas darbinieku un Vecaku iepazistinasSana ar
Kartibu — lestades pirmsskolas metodike;

36.4. parraudziba par noteiktas Kartibas iev€roSanu — Iestades direktore,
kontaktinformacija lestades majaslapa - www.garozaspamatskola.lv.

37. lIzglitojamo vecaku vai likumisko parstavju iepazistinasanu ar Kartibu veic pirmsskolas
grupu pedagogi, ko vecaki vai likumiskie parstavji apliecina ar savu parakstu.

38. lestades pirmsskolas grupu darbinieku iepazistinasanu ar Kartibu veic lestades pirmsskolas
metodike, ko darbinieki apliecina ar savu parakstu.

39. Kartiba r levietoti skolvadibas sistéema E-klase

un  timek]vietné
www.garozaspamatskola.lv.

Atzit par speku zaudgjusiem “Izglitibas procesa organizésanas kartiba pirmsskola, 1stenojot
piesardzibas pasakumus COVID — 19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” 2021.gada 12.novembra
ieksgjos noteikumus Nr. GAP/1-11/21/3

Direktore Dina Stelmahere
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