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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Jelgavas novada Salgales pagasta

12.11.2021. Nr. GAP/1-11/21/3

Izglitibas procesa organizeéSanas kartiba pirmsskola, istenojot piesardzibas
pasakumus COVID - 19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai

Izdoti saskana ar MK 2021. gada 28. septembra
noteikumiem Nr.662

“Epidemiologiskas drosibas pasakumi

Covid19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”

| Visparigie jautajumi

—

. Garozas pamatskola (turpmak — Iestade) nosaka kartibu, kada tiek nodro$inatas Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezoSanas prasibas (turpmak teksta — Kartiba), organizgjot
izglitibas procesu pirmsskolas grupas.

2. Kartiba ir saistoSa visiem darbiniekiem, izglitojamajiem, vinu vecakiem vai likumiskajiem

parstavjiem (turpmak — Vecaki) un citam nepiedero$am personam.

Il Macibu un darba organizé§ana

3. lestade organizé izglitibas procesu klatien€, iznemot So noteikumu 4. punkta minétos
gadijumus, un nodroSina, ka visa veida aktivitates izglitojamajiem (nodarbibas, pastaigas,
pasakumi, €dinasana) notiek katrai izglitojamo grupai atseviski un maksimali ara vidg.

4. Jaizglitojamajam ir noteikti obligati pretepidémijas (karantina, izolacija) pasakumi, ka arf,
ja pirmsskolas grupa ir izsludinata karantina, obligataja sagatavoSanas vecuma esoSajiem
izglitojamajiem lestade macibas Tsteno attalinati.

5. Klatieng izglitibas procesa un ta nodroSinasana piedalas nodarbinatie ar sadarbsp&jigu
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu, kuru uzrada Iestades medicinas masai.

6. Vecaku un darbinieku sapulces tiek organizetas attalinati vai klatiené saskana ar valsts
noteiktajiem epidemiologiskas droSibas pasakumiem.
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11 Uzturesanas kartiba un distancéSanas pasakumi

Iestade organizé izglitojamo un apmeklétaju plismu, lai novérstu izglitojamo un Vecaku

driizm@sanos telpas un lestades apkartné.

Izglitojamo Vecaki lestade ierodas ieverojot noteikumu — vienam izglitojamajam — viena

pavadosa persona.

Apmekletajiem un izglitojamo Vecakiem lestade lauts ienakt tikai $ados gadijumos:

10.1. ar direktores vai direktores vietnieces atlauju, ieprieks to saskanojot telefona saruna;

10.2. p&c grupas pedagoga uzaicinajuma uz individualo sarunu vai vecaku sapulci;

10.3. S0 noteikumu 11. punkta miné&taja gadijuma.

lestade organizé izglitojamo pienemsSanu un nodoSanu Vecakiem Iestades teritorija

(pastaigu laika) vai pie Iestades ieejas. Pie lestades ieejas izglitojamo sagaida un nodod

Vecakam grupas pedagogs vai pedagoga paligs:

11.1. “EZuku” un “TaureniSu” grupu izglitojamo pienemSana un nodoSana notiek pie
Pirmsskolas ieejas. Vecaki par savu ieraSanos informé grupas pedagogu, izmantojot
zvana pogu vai telefoniski.

11.2. “PiiciS8u” un “Vaverisu” grupu izglitojamo pienemsana un nodoSana notiek pie ieejas
blakus Iestades sporta zalei. Vecaki par savu ieraSanos telefoniski inform& grupas
pedagogu.

1,5...2 gadigo izglitojamo vecakiem izglitojama adaptacijas perioda ir pielaujams

izglitojamo pavadit Iidz grupas gerbtuvei un islaicigi uzturéties gérbtuve.

Parvietojoties pa koplietosanas telpam, tiek ieverota savstarp€ja distancéSanas. lestades

darbiniekiem un apmekletajiem redzamas vietas ir izvietotas skaidri salasamas norades —

ieveérot 2 metru distanci no pargjam personam.

Darbinieki, veicot ikdienas darbus, iesp&ju robezas ievéro savstarp&ju distancésanos.

P&c iespgjas gultas lestadeé izvieto talak vienu no otras. Izglitojamo guldinasana, ja

iesp&jams, ievero principu — ,,galva pret kajam”.

Iestade netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbtitne. Uznemot

izglitojamos lestadé pirmreizgji vai péc ilgstoSa partraukuma, Vecakiem nepiecieSams

iesniegt gimenes arsta izzinu par bérna veselibas stavokli.

Iestades telpas izglitojamo Vecaki, apmekl&taji un darbinieki lieto sejas maskas saskana ar

valsts noteiktajiem epidemiologiskas drosibas pasakumiem.

IV Epidemiologiskas drosibas un higiénas prasibu ievérosana

Biezak lietotas virsmas un priekSmetus dezinfic€t, izmantojot 70% spirtu saturoSus
dezinfekcijas lidzeklus, pieméram, skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus,
kresla atbalsta virsmas, tidens kranus.

Telpu, koplietoSanas riku regulara dezinfekcija, ievérojot telpu uzkopSanas un
dezinfekcijas planu.

Divas reizes nedéla veikt rotallietu mazgaSanu, izmantojot mazgasanas lidzeklus.

Iestade neizmantot mikstas un citas rotallietas, kuras nav iesp€ams mazgat. Rotallietu
dezinfekcija nav pielaujama.

Rotallietas no majam uz lestadi nenest.

Ierobezot tekstilizstradajumu ka, pieméram, paklaji, spilveni u.tml. izmantoSanu Iestades
telpas.

Tiek ieveéroti paSizolacijas, majas karantinas un izolacijas nosacijumi saskana ar MK
noteikumiem Nr. 662.
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Telpas regulari tiek ve&dinatas atbilstosi Iestades ieksgjiem noteikumiem “Garozas
pamatskolas un pirmsskolas grupu kartiba epidemiologiskas drosibas un higi€nas prasibu
ieveéroSanai”.

Biezi un riipigi tieck mazgatas rokas ar tideni un ziepém, 1pasi pirms &anas, pec tualetes
apmekl&juma, p&c pastaigas un rotalam ara.

Roku nosusinasanai tiek lietoti vienreizlietojamie dvieli vai tiek kontroléts, lai izglitojamie
lietotu dvielus atbilstosi individualajam mark&umam.

Apmacit izglitojamos par pareizu roku mazgaSanu, vadoties péc SPKC majaslapa
publicétiem ieteikumiem, skatit TE - "Roku mazgasana"; "Animacijas filma bérniem par
roku higiénas ievérosanu".

Roku mazgasanu veikt vismaz 20 sekundes.

Darbinieku roku dezinfekcijai pieejama vieta izvietot 70% spirtu saturoSus roku
dezinfekcijas Iidzeklus, pievérSot uzmanibu, lai tie atrastos izglitojamiem nepieejama
vieta.

Darbinieki un izglitojamie Iestadé izmanto mainas apavus.

. lestade nodroSina visiem izglitojamajiem, darbiniekiem, pakalpojumu sniedzgjiem un

citiem iestades apmekl&tajiem iesp&ju ieveérot roku higienu.

Iestade informé darbiniekus, izglitojamos un vinu Vecakus par nepiecieSamibu sekot
savam veselibas stavoklim, par Covid-19 simptomiem un individualiem profilakses
pasakumiem un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas simptomi, nodroSinot
informacijas pieejamibu viegli uztverama veida (informacijas stendi, WhatsApp grupas, E-
klase, Iestades majaslapa).

Izglitojama Vecakiem nekavéjoties jainformé Iestades atbildiga persona, ja izglitojamajam
konstatéta Covid-19 infekcija.

V Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Iestadé

Ja lestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas truikums), darbinieka pienakums ir partraukt darba
pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informét Iestades vaditaju un sazinaties ar
gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arst€Sanas rezimu. Ja ir iesp&jams kontakts ar
citiem cilvékiem lestadé vai sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto sejas masku vai
mutes un deguna aizsegu. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad
arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu).
Ja izglitojamajam, atrodoties lestade, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums), lestade:
36.1. 1zole izglitojamo medicinas darbinieka kabineta, un nodroSina ta pasa pieaugusa,
kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbiitni;
36.2. grupu, kura atradies izglitojamais, izol€ no saskarsmes ar citam grupam,;
36.3. ja saslimuSajam konstatéta Covid-19 infekcija, visi grupas izglitojamie dodas 14
dienu paSizolacija.
Lai noverstu darbinieka, kur§ kopa ar saslimuSo atrodas viena telpa uz izoléSanas bridi,
infic€Sanas risku:
37.1. darbinieks lieto medicinisko sejas masku;
37.2. informé iestades vaditaju un sazinas ar izglitojama Vecakiem, kas péc iesp€jas atrak
ierodas péc izglitojama;
37.3. izglitojamais atgriezas lestade ar arstejosa arsta izzinu.
Ja darbiniekam vai izglitojamajam Iestade ir konstatéti nopietni veselibas trauc&jumi, tiek
izsaukts Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests.
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Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatetas diviem vai vairak izglitojamajiem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, lestade rikojas atbilstosi lestades infekcijas
slimibu ierobeZzoSanas kartibai, izolé izglitojamos, nodroSinot pieaugusa klatbiitni, lieto
sejas masku, atbilstosi iepriek§ minétajam, inform€ vaditdju un sazinas ar izglitojama
Vecakiem.

Vaditaja nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles
centra (turpmak — SPKC) attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.

Ja izglitojamajam vai lestades darbiniekam tiks konstatéta Covid-19 infekcija, un S$is
gadijums biis epidemiologiski saistits ar konkréto lestadi, SPKC epidemiologi noteiks
ipaSus pret epidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai un sniegs individualas
rekomendacijas lestades vadibai, iesaistitajam personam, ka ari lems par karantinas
noteikSanas nepiecieSamibu atseviskai grupai vai lestadei.

Vaditajs par So faktu un sanemtajiem SPKC noradijumiem informé iestades dibinataju,
savukart dibinataja parstavis — Izglitibas kvalitates valsts dienestu (e-pasts:
ikvd@ikvd.gov.lv) par faktu, ja Iestadei tiek noteikta karantina.

VI Nosléguma jautajumi

Kartiba stajas speka ar 2021. gada 15.novembiri.

Ar direktores rikojumu lestadé tiek norikotas atbildigas personas, kuras koordiné

noteiktas Kartibas ievieSanu un uzraudzibu:

44.1. personu veselibas stavokla uzraudziba, sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimos$anas
sertifikatu parbaude - Iestades medicinas masa,

44.2. dezinfekcijas un individualas aizsardzibas Iidzeklu iegade, pieejamiba, telpu
uzkopsanas parraudziba - Iestades saimniecibas vaditajs;

44 3. darba organizacija pirmsskola, pirmsskolas darbinieku un Vecaku iepazistinasana ar
Kartibu — Iestades direktora vietniece pirmsskolas darba;

44.4. parraudziba par noteiktas Kartibas ieveéroSanu — lestades direktore,
kontaktinformacija Iestades majaslapa - www.garozaspamatskola.lv.

Noteikumi ir ievietoti E-klas€ un timeklvietné www.garozaspamatskola.lv.

Atzit par speku zaud@jusSiem “Izglitibas procesa organizeSanas kartiba pirmsskola, istenojot

piesardzibas pasakumus COVID — 19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” 2021.gada

8.septembra iek$€jos noteikumus Nr. GAP/1-11/21/2.

Direktore Dina Stelmahere
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